Herføl rundt, - ”med kulturhistorisk vri.”

Turledere:


 Linda Nordeide og Gunnar Tronshart (mobil tlf. 90614486)

Oppmøte/klokkeslett:
 På stranda kl. 09.30. Avreise ca. kl. 10.00

Turens varighet:
ca. 2,5 – 3,5 timer padling. Totalt vil turen ta ca. 4 – 5 timer. En god matpause med fortellerstund er også inkludert.

Turens lengde:

ca. 15 km.

Infomøte om turen:

Ikke noe eget møte, men vi tar en prat før vi går i kajakkene.

Turen krever:
Mat og drikke, pumpe, årepose, tørt skift. Noe av turen, ca. 3 km, går i åpen sjø, så vær utrustet for havpadling. Ta gjerne med joggesko, da vi skal i land og vandre i kulturhistorisk mark.

Turbeskrivelse:

Hvaler er rik på kulturminner fra hele vår forhistorie. Kulturminnene gir innblikk i menneskers ferdsel og bruk av kystlandskapet på ulike måter gjennom tiden. Fra steinalder har vi spor etter boplasser som vitner om folk sitt daglige liv. Fra bronsealder har vi blant annet spor av gravminner slik som Herfølsåta, en av Norges flotteste gravhauger. Den vitner om tro og forestillinger menneskene i denne tiden har hatt. De mest karakteristiske sporene etter menneskers opphold på Hvalerøyene fra vikingtid og middelalder (perioden ca. 800 – 1200 e. Kr.), er de mange Hvalertuftene. Dette er rester av hus som har vært brukt i sesongfiske i området. Tuftene ligger i større og mindre klynger på sørsiden av Asmaløy, Kirkøy, Søndre Sandøy, Børholmen og Ekholmen. De ligger i ly for vær og vind i klover i fjellet og på flater mellom bergene. I tilknytning til tuftene finner vi ofte rester etter båtstøer, der båtene har blitt dratt opp på land.

På vår tur rundt Herføl skal vi gå i land på Ekholmen og se på en samling av godt bevarte tufter. Her får vi et innblikk i hvordan små samfunn har utviklet seg tett på fiskeplassene. Og man får en opplevelse av hvor viktig dette fisket har vært i vikingtiden og tidlig middelalder.

Som dere skjønner, kan dette bli en fin historisk vandring, samtidig som det kan bli en flott padleopplevelse. - Når vi padler ut fra Storesand vil vi først runde Homlungen.fyr. Videre vil vi ta en avstikker opp til Skjærhallen, som er Hvalers ”hovedstad” (og det eneste egentlige tettstedet på Hvaler). Deretter tar vi sørover mot øya Herføl, der vi først møter øya Ekholmen. På den vil vi gå i land og vandre blant Hvalertufter. Videre vil vi padle inn i lei mellom Søndre Sandøy og Herføl. Om litt kommer vi til brygga på Herføl, der vi drar opp kajakkene og tar turen opp til Herfølsåta. Flottere omgivelser å spise opp nista si i skal en lete lenge etter! På øya finnes to av landets største bronsealderrøyser. Langrøsset er en langrøys fra bronsealderen, og den skal være den største i landet. Der vi tar nista vår er derimot ved Herfølsåta, som også er en gravrøys fra bronsealderen. Den skal være av de fineste i landet, og den er i tillegg et godt landemerke langt til havs.

Etter denne pausen stikker vi til havs igjen, og mot sørvest møter vi åpent hav. Vi padler et godt stykke over et åpent strekk til vi kommer til Stora Angrøt og inn mellom øyene på Lauer. Lauer er en liten gruppe av øyer som tidligere på det meste hadde 120 fastboende. Den gang var det både skole og fiskemottak her. Vel gjennom renna på Lauer får vi øye på Storesand, og turen nærmer seg slutten.

	Turens vanskelighetsgrad: ”Middels.”



